
Communauté de Pleine Nature d'Omaha Beach  

Activités Nature Lieu de départ Durée Age mini Nb mini Nb maxi
Adultes     

18 ans et +

Etudiants        

.                  

Ados          

12 / 17 ans

Enfants     

8 / 11 ans
Informations

CHAR A VOILE cours Colleville sur Mer 2 heures 8 ans 2 12 45 € 40 € 40 € 35 €
Fourni : pantalon ciré + Coupe-vent + casque

A prévoir : chaussures fermées (ou bottes) + tenue chaude + paire de gants

CHAR A VOILE stage Colleville sur Mer 
3 X 2 

heures 
8 ans 2 12 115 € 105 € 105 € 90 €

Fourni : pantalon ciré + Coupe-vent + casque

A prévoir : chaussures fermées (ou bottes) + tenue chaude + paire de gants

CATAMARAN cours Colleville sur Mer 2 heures 12 ans 2 12 40 € 35 € 30 € -
Fourni : combinaison shorty + gilet de sauvetage

A prévoir : chaussures fermées + maillot et serviette de bain + coupe-vent

CATAMARAN stage Colleville sur Mer 
3 X 2 

heures 
12 ans 4 12 105 € 90 € 90 € -

Fourni : combinaison shorty + gilet de sauvetage

A prévoir : chaussures fermées + maillot et serviette de bain + coupe-vent

KAYAK DE MER              randonnée
Colleville sur Mer 

Vierville sur mer 
1 heure 30 8 ans 3 12 25 € 25 € 20 € 15 €

Fourni : combinaison shorty + gilet de sauvetage

A prévoir : chaussures fermées + maillot et serviette de bain + coupe-vent

KAYAK EN RIVIERE             randonnée Trévieres 1 heure 30 8 ans 3 12 25 € 25 € 20 € 15 €
Fourni : combinaison shorty + gilet de sauvetage

A prévoir : chaussures fermées + maillot et serviette de bain + coupe-vent

STAND UP PADDLE     randonnée
Colleville sur Mer 

Vierville sur mer 
1 heure 30 12 ans 4 10 25 € 25 € 20 € -

Fourni : combinaison shorty + gilet de sauvetage

A prévoir : maillot et serviette de bain 

AILE DE TRACTION cours Colleville sur Mer 1 heure 30 12 ans 4 6 20 € 20 € 20 € -
Fourni : casque

A prévoir : Lunette de soleil

LONGE COTE randonnée
Colleville sur Mer 

Vierville sur Mer 
1 heure 30 14 ans 4 10 20 € 15 € 15 € -

Fourni : combinaison intégrale + bottillons + gants

A prévoir : maillot et serviette de bain 

MARCHE NORDIQUE randonnée Colleville sur Mer 1 heure 30 14 ans 4 10 15 € 10 € 10 € -
Fourni : combinaison intégrale + bottillons + gants

A prévoir : maillot et serviette de bain 

TARIFS PARTICULIER 2022 (PERS)  / INDIVIDUAL PRICES  2022 (PAX) 

Séances encadrées / Lesson 


